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DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA
Il Convegno sarà aperto per massimo 70 partecipanti aventi una delle seguenti professioni/
discipline: Farmacista; Biologo; Psicologo; Assistente Sanitario, Infermiere; Infermiere 
Pediatrico; Fisioterapista; Dietista. Medico Chirurgo Specialista in: Allergologia ed 
Immunologia Clinica; Dermatologia e Venereologia; Gastroenterologia; Genetica Medica; 
Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Interna; 
Neonatologia; Pediatria; Psichiatria; Chirurgia Generale; Chirurgia Pediatrica; Anatomia 
Patologica; Microbiologia e Virologia; Neuroradiologia; Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuità Assistenziale; Pediatria 
(Pediatri Di Libera Scelta); Scienza dell’alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di 
Presidio Ospedaliero; Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base; Psicoterapia.

ACCREDITAMENTO ECM 
L’evento sarà accreditato presso l’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali 
(Age.Na.S.), per un totale di nr. 7 ore formative ECM

OBIETTIVO FORMATIVO
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura

SEDE DEL CONVEGNO 
NH Hotel Torino Centro
Corso Vittorio Emanuele, 104 - Torino

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita ed a numero chiuso.
Per iscriversi si prega di inviare una mail di richiesta ad info@arseducandi.it, 
indicando le proprie generalità, professione/disciplina ed un recapito telefonico.
 

Con il patrocinio di:

Umberto Aimasso - Torino
Simone  Baldovino - Torino
Simona Bo - Torino
Teresa Capriati - Roma
Alessia Chiarotto - Torino
Antonella De Francesco - Torino
Antonella Diamanti - Roma
Raffaella Ferraris - Torino
Fabio Fusaro - Roma
Paolo Gandullia - Genova
Fabrizio Gennari - Torino
Elena Grosso - Torino
Francesco William Guglielmi - Trani (BT)
Elsa Juliani - Torino
Laura Lacitignola - Firenze
Antonella Lezo - Torino
Paolo Lionetti - Firenze

Giuseppe Malfi - Foggia
Paolo Mazzei - Platania (CZ)
Fabio Merlo - Torino
Lidia Monti - Roma
Antonino Morabito - Firenze
Lorenzo Norsa - Bergamo
Marta Ossola - Torino
Marianna Pellegrini - Torino
Piero Giovanni Petracco - Torino
Alessio Pini Prato - Alessandria
Davide Piovano - Torino
Costanza Pira - Torino
Loris Pironi - Bologna
Renato Romagnoli - Torino
Anna Simona Sasdelli - Bologna
Maria Immacolata Spagnuolo - Napoli

FACULTY

COORDINATRICI SCIENTIFICHE

Antonella De Francesco
S.C. di Dietetica e Nutrizione Clinica
Dipartimento di Medicina
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino Ospedale Molinette, Torino 

Antonella Lezo
S.S. Dietetica e Nutrizione Clinica
A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino
Presidio OIRM-S.Anna, Torino
  



PROGRAMMA

08.30 - 08.45  Saluti e apertura del Convegno

08.45 - 09.25 La diagnosi: insufficienza o deficit intestinale?
   Relatori: A. Diamanti, L. Pironi 
   Discussant: P. Gandullia
 
09.25 - 10.15 La nutrizione artificiale: ridurre le complicanze aiuta la riabilitazione. 
   Complicanze infettive, epatiche, trombotiche - stato dell’arte 
   Relatori: M. Ossola, T. Capriati 
   Discussant: F.W. Guglielmi 
 
SESSIONE NON ACCREDITATA ECM   

10.15 - 11.00 Gestione normativa - legge NAD, malattia rara, ruolo centri 
   di riferimento nazionali. Obiettivo: uniformare il trattamento 
   su tutto il territorio nazionale
   Relatori: S. Baldovino, R. Ferraris 
   Discussant: A. De Francesco 

11.00 - 12.10 Tavola rotonda
   La chirurgia: classica, adattativa, trapiantologica. 
   Quale, quando, a chi
   Relatori: F. Gennari, A. Morabito, R. Romagnoli
   Discussant: F. Fusaro
 
12.10 - 12.50 La radiologia (tradizionale, entero - RMN - indicazioni)
   Relatori: E. Juliani, L. Monti
   Discussant: A. Pini Prato 

12.50 - 13.30 Alimentazione per favorire la riabilitazione 
   Relatori: A. Chiarotto, L. Lacitignola 
   Discussant: G. Malfi 

13.30 - 15.00 Lunch

15.00 - 16.10 Tavola rotonda
   La riabilitazione logopedica e psico-motoria 
   (ruolo dello sport e come avvicinarsi senza riserve)
   Relatori: P. Mazzei, E. Grosso, D. Piovano, P.G. Petraco 
   Discussant: F. Merlo

16.10 - 16.50 Terapie ormonali (acquisizioni e novità: registro, casistica, 
   nuovi farmaci)
   Relatori: L. Norsa, U. Aimasso 
   Discussant: A. Lezo

16.50 - 17.20 Nuovi orizzonti: trapianto di cellule staminali
   Relatore: M. Pellegrini 
   Discussant: P. Lionetti 

17.20 -18.00 La transizione - Standardizzazione delle procedure
   Relatori: M.I. Spagnuolo, C. Pira, A.S. Sasdelli 
   Discussant: S. Bo

18.00 - 18.20 Chiusura del Convegno e compilazione del questionario ECM 

RAZIONALE

La cura dell’insufficienza intestinale è costantemente evoluta negli 
ultimi decenni. 
Tutti i pazienti, sia bambini che adulti, godono di ottimi outcomes: 
ridotta morbidità, ridotto tasso di complicanze e ridotta mortalità per 
la malattia di base o per la nutrizione parenterale, che costituisce il 
trattamento sostitutivo di funzione d’organo. 

Il miglioramento degli esiti è da ascriversi ad una lunga serie di 
progressi: dalle tecniche innovative di chirurgia adattativa alla maggiore 
sicurezza del trattamento di nutrizione parenterale anche a lungo 
termine, con conseguente riduzione delle complicanze metaboliche, 
preservazione degli accessi vascolari e prevenzione delle infezioni 
CVC correlate. Il trapianto di intestino è diventato quindi un’opzione 
rara. Alla base di questa evoluzione sta la multidisciplinarietà dei team 
di cura, requisito ormai evidence-based e imprescindibile. Tutto ciò 
ha spostato la partita dall’obiettivo iniziale della sopravvivenza alla 
riabilitazione globale del paziente. 

La riabilitazione intestinale è un processo ampio e complesso che ha come 
obiettivo il potenziamento di tutti quegli aspetti anatomico-funzionali 
dell’intestino che favoriscono l’acquisizione dell’autonomia intestinale. 
La riabilitazione globale è correlata alla qualità di vita dei pazienti, al 
potenziale di crescita quando si è ancora bambini, alla realizzazione 
degli obiettivi scolastici, lavorativi e sociali da adulti, permettendo a 
tutti i pazienti di essere attivi e interessati alla vita in tutti i suoi aspetti. 

Un’altra volta, ci troviamo tutti insieme a confrontarci sullo stato 
dell’arte della terapia dell’insufficienza intestinale, su quali siano gli 
obiettivi da raggiungere, le migliori pratiche da diffondere e quali le 
nuove sfide per tutti i professionisti coinvolti. 
E‘ un piacere per tutti trovarci a Torino, il prossimo 28 maggio 2022. 
In Piemonte abbiamo un’esperienza lunga 35 anni di trattamento 
della insufficienza intestinale cronica benigna (IICB) nell’ambito di 
Centri regionali di riferimento per l’adulto e per il bambino che 
lavorano in armonia sulla base di procedure condivise e ufficializzate 
da normative regionale.


