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ACCREDITAMENTO ECM
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IL corso ha ottenuto n. 4 crediti formativi n. 60 discenti per le seguenti figure professionali

LA NUTRIZIONE

FARMACISTA; PSICOLOGO; ASSISTENTE SANITARIO; TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; INFERMIERE PEDIATRICO; FISIOTE-

T PA R E N I E RA L E D 0 M I CI L IA R E

MEDICO CHIRURGO

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; PSICOTERAPIA; GENETICA
MEDICA; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA: MEDICINA INTERNA; NEONATOLOGIA; PEDIA-

TRIA; PSICHIATRIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; ANATOMIA PATOLOGICA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORA- ". VAI.ORE DEI.I.A CURA E I DIRITTI DEI PAZIENTI

DIOLOGIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA), CONTINUITA ASSISTENZIALE;
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELLALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; CON INSUFFICIENZA INTESTINALE

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;

L'attestazione dei crediti & subordinata alla partecipazione all'intero programma formativo, alla verifica dell'apprendi-
mento e al rilevamento delle presenze.
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Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. PR
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RAZIONALE

L'insufficienza intestinale cronica benigna (IICB), dove per benigna siintende l'assenza di tumore maligno, € linsuffi-
cienza d'organo dovuta alla riduzione della funzione intestinale sotto il minimo necessario per l'assorbimento di
macronutrienti, acqua ed elettroliti, tale da richiedere la supplementazione per via venosa per mantenere lo stato

di salute e la crescita.

La IICB puo verificarsi sia in soggetti adulti, sia in bambini e adolescenti, come conseguenza di malattie congenite
0 acquisite dell'apparato digerente. | meccanismi principali sono il malassorbimento intestinale, responsabile di
circa i due terzi dei casi, dovuto ad un intestino corto (la causa principale di IICB sia nel bambino che nell'adulto)
oppure a danni estesi della parente dell'intestino, e la alterazione della matilita intestinale, la qual determina la

mancata progressione del bolo alimentare lungo l'apparato digerente.

La terapia primaria e salvavita della [ICB é la Nutrizione Parenterale Domiciliare (NPD). Un programma di NPD sicuro
ed appropriato consente al paziente di raggiugere il massimo obbiettivo possibile in termini di salute, riabilitazione
fisica, lavorativa, educazionale, sociale e familiare, riassumibile come miglior qualita di vita possibile. Tuttavia, un
programma di NPD inappropriato costituisce un fattore di rischio importante per le complicanze della terapia stessa,
le quali oltre a determinare una riduzione della qualita di vita del paziente, richiedono spesso una re ospedalizzazio-

ne e, nei casi piu gravi, sono fattori di rischio di decesso.

Le modalita di erogazione della NPD frequentemente differiscono da regione a regione e, nellambito delle singole
Regioni, da ASL ad ASL. Questa mancanza di omogeneita si traduce in una diversa opportunita del paziente di
ricevere una NPD appropriata e, quindi, sicura. Le recenti linee guida della European Society for Clinical Nutrition
and Metabolism (ESPEN) sulla NPD hanno l'obbiettivo di definite i criteri per l'erogazione di programmi di NPD
sicuri ed appropriati. L'obbiettivo del simposio & quello di informare i professionisti sanitari sulle raccomandazioni

contenute nelle nuove linee guida ESPEN per la NPD.

Coordinatore Scientifico:
Prof. Loris Pironi, Azienda Ospedaliero Universitaria, Policlinico Sant'Orsola, Bologna

Faculty:

Elena BELEFFI, Firenze
Giulia DAGLIANA, Firenze
Antonella DE FRANCESCO, Torino
Antonella DIAMANTI, Roma
Paolo GANDULLIA, Genova
Francesco William GUGLIELMI, Barletta (BAT)

Umberto LIUZZO, Catania
Loris PIRONI, Bologna
Elisa ROZZI, Bologna
Anna Simona SASDELLI, Bologna
Maria Immacolata SPAGNUOLO, Napoli

14.00 - 14.30

14.30 - 14.50

14.50 - 15.00

15.00 - 15.20

15.20 - 15.40

15.40 - 16.10

16.10 - 16.30

16.30 - 16.50

16.50 - 17.20

17.20 - 18.00

PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti
Introduzione ed obiettivi del corso L. Pironi
Moderatori: A. De Francesco, F. W. Guglielmi

L'intestino corto e le altre cause di insufficienza intestinale cronica
A.S. Sasdelli

Le nuove linee guida ESPEN sulla sicurezza della NPD nell'adulto - L. Pironi
Moderatori: P. Gandullia, M.I. Spagnuolo

Il punto di vista pediatrico - A. Diamanti

Moderatori: L. Pironi, A. Diamanti

[l Valore della cura in NPD: dal value based healthcare all'analisi del rischio
G. Dagliana - E. Beleffi

| diritti dei pazienti con insufficienza intestinale - U. Liuzzo
La problematica vista dalla rarita - E. Rozzi
Discussione e take home messages - L. Pironi

Compilazione del questionario ECM



